
生命來自創造嗎？



以上兩種見解是對立的。 你自己有什么看法呢？ 有些人

的觀點介于以上兩種見解之間。 也許他們相信有上帝並尊重

聖經， 但也重視一些支持進化論的科學家的意見。 如果你有

孩子， 你也許很想知道， 當孩子問及生命的起源時， 你該怎

么回答。

本冊子的出版目的

我們出版這本冊子， 並不是要挖苦以上按字面理解聖經

的人， 也不是要譏誚不信上帝的人。 我們希望本冊子能驅使

你重新想想自己的看法有什么依據。 本冊子會解釋聖經中關

于創造的記載， 其中的論點也許是你以前沒想過的。 本冊子

也會強調， 你對生命起源的看法為何至關緊要。

有些人説沒有聰慧的造物主， 聖經也不可靠， 你相信他

們的話嗎？ 還是會親自看看聖經到底怎么説呢？ 哪一個説法

才值得你相信？ 是聖經的還是支持進化論的人的説法？（希伯

來書１１：１） 何不察看一下事實呢？

你相信什么呢？
有些人按字面理解聖經中關于創造的記載，

認為地球和地球上的一切僅是在几千年前， 而且

在六天（每天２４小時）內創造的。 一些無神論者

則認為， 上帝並不存在， 聖經的記載是神話，

而所有生命都是由一些隨機、 不受指揮的事件

衍生出來的。
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生機勃勃的地球
地球在很多方面都“巧合”地配合得天衣無縫， 要不是這樣， 地球上

根本就不可能有生命。 對于這些“巧合”， 科學家一直一知半解甚至一無所知，

直到２０世紀才明白多一點。 這些“巧合”包括：

 地球在銀河系和太陽系所處的位置； 地球運行的軌道、 傾斜度、 自轉速度；

地球與其獨特的衛星月球的關系

 磁場和大氣層——地球的雙重屏障

 自然循環系統——既能補給又能淨化地球的空氣和水源

接下來， 我們會逐一談談這几方面。 你閱讀下文時， 不妨問問自己：

“地球有這些獨特現象純粹是出于巧合， 還是出于造物主的精心設計呢？”
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地球的位置完美適中

如果你要寫自己的地址， 你會怎樣

寫呢？ 你可能會寫下你所在的國家、 城

市和街道的名稱。 談到地球的位置或“地

址”， 我們不妨把銀河系比作地球所屬的

“國家”， 而太陽系（太陽及一些行星組成

的天體系統）就是地球所在的“城市”， 地

球在太陽系中運行的軌道則是“街道”。

隨着天文學和物理學的發展， 科學家已

深深意識到地球在宇宙中只是滄海一粟，

其位置卻完美適中。

先談談地球所屬的“城市”——太陽

系。 太陽系位于銀河系中一個很理想的

區域， 跟銀河系中心距離適中。 科學家

稱這區域為“適居帶”， 其中存在的化學

元素恰恰足以維持生命。 在距離銀河系

中心較遠的區域， 生存所需的化學元素

過于稀少； 在靠近銀河系中心的區域，

則存在着大量有可能致命的輻射和其

他威脅生存的因素， 可説是危機四伏。

難怪《科學美國人》雜志（英語）説： “我

們的居所［地球］坐落在［宇宙中］最佳的

地段。”１

“街道”位置適中： 地球所在的“街

道”， 即地球在太陽系這個“城市”中運行

的軌道， 也是最理想的。 地球離太陽大

約１億５ ０００萬公里（９ ３００萬英里）運行，

軌道所在的區域得天獨厚， 很適宜生物

居住， 因為溫度適中， 生物既不會凍僵

也不會烤焦。 此外， 地球的軌道接近圓

形， 所以地球與太陽的距離一年到頭都

相差不大。

另一方面， 地球也從太陽得到最佳

的能源供應。 太陽性能穩定， 大小適中，

宇宙中還有別的區域， 比地球

目前的位置更適宜人類居住嗎？
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輸送到地球來的能量剛好能滿足地球的

需要。 有人稱太陽為“非常獨特的恆星”，

這樣説一點也不錯。２

最佳“鄰居”： 談到地球的最佳“鄰

居”， 非地球的衛星月球莫屬。 月球的直

徑是地球的四分之一多一點。 與太陽系

的其他衛星比較， 月球的體積相對其主

星地球來説大得出奇。 純屬巧合？ 不大

可能。

月球像是為地球特制的。 一個原因

是， 月球對地球的潮汐起主導作用， 而

潮汐則對地球的生態系統至關重要。 此

外， 月球的存在也有助于穩定地球的自

轉軸。 要是沒有月球， 地球就會像陀螺

一樣左搖右擺， 甚至可能會一頭栽

倒。 這樣， 氣候、 潮汐等就會發

生變異， 地球會大難臨頭。

傾斜 度與 自 轉速 度 都

適中： 地球的自轉軸傾斜

約２３．４度， 由此產生了循環

更迭的四季， 宜人的氣溫，

以及多姿多彩的氣候帶。 《獨

特的地球——為何復雜的生物

在宇宙中不常見？》（英語）一書説：

“地軸的傾斜度看來‘非常適中’。”３

此外， 地球自轉產生了晝夜， 而晝

夜的長短也非常適中。 如果地球自轉速

度太慢， 白天的時間就會大幅增加， 地

球向着太陽的一面就會烤成焦土， 另一

面則會寒冷如冰。 相反， 如果地球自轉

速度太快， 快得令白天縮短至几個鍾頭，

那就會狂風大作， 還會有其他不利的

影響。

地球的屏障保護周全

太空是個險象環生之地， 既有致命

的輻射， 又有飛來竄去的流星體。 雖然

如此， 地球卻能夠在銀河系這個“射擊

場”內穿梭， 而且几乎絲毫無損。 為什么

呢？ 因為地球有“防彈衣”——強大的磁

場和特別設計的大氣層。

地球的磁場： 地球的核心是一團不

停轉動的液態鐵。 地球周圍的強大磁場

從這里產生， 並延展至太空， 形成一道

屏障。 這道屏障能保護地球， 減低宇宙

射線的影響， 也使我們不致受到來自太

陽的種種威脅。 這些威脅包括太陽風、

太陽耀斑和日冕爆炸等等。 太陽風是一

股持續不斷的粒子流。 太陽耀斑在几分

鍾內釋放的巨大能量， 相當于數十億顆

氫彈的爆炸力。 日冕就是太陽大氣的最

磁
氣
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外層， 日冕爆炸會把重達數十億噸的物

質拋射到太空。 太陽耀斑和日冕爆炸都

會產生耀眼的極光， 這種絢麗多彩的發

光現象常出現在地球南北極上空。 每逢

看到極光， 就該令我們想起磁場對地球

所起的保護作用。

地球的大氣層： 這個覆蓋着地球

的氣體層， 除了讓我們能呼吸， 也是地球

另一道防護屏障。 在大氣層中， 有一層離

地面較遠的， 叫平流層， 存在着稱為臭

氧的氣體， 能夠吸收多達百分之９９的紫

外線。 因此， 這一層臭氧能夠保護地球的

生物免受致命輻射所傷害， 受惠的除了

人類， 還有氧氣的重要來源浮游生物。 值

得留意的是， 平流層的臭氧含量並非固

定不變， 而是能根據紫外線的強度自動調

節的， 紫外線越強， 臭氧的含量就越高。

大氣層實在是個靈活、 高效的屏障。

每天有無數的太空垃圾， 從微小的

塵粒到巨大的石塊， 密集地衝擊地球。

多虧大氣層的保護， 我們才免受傷害，

因為太空垃圾大多會在大氣層中燃燒淨

盡， 化為一閃而過的流星。 不過， 大氣

層和磁場卻不會阻擋生命所需的輻射，

例如熱和光。 大氣層甚至有助于把熱能

傳送到地球的每個角落。 到了夜晚， 大

氣層就仿佛一張毛毯， 減緩熱量的散失。

地球磁場和大氣層的確顯示出令人

稱奇的設計。 時至今日， 科學家還未能

參透個中奧妙。 另外， 大自然的循環系

統令地球生生不息， 同樣叫人贊歎不已。

地球有靈活的

雙重屏障，
是純屬巧合嗎？
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磁場是地球的

隱形屏障

北極光

大氣層

保護我們免受

流星體傷害



水循環： 水是維持生命不可少的。

一個人不喝水， 不消几天就會死亡。

水循環讓地球各處都有潔淨的淡水供應。

水循環包括三個階段： （１） 太陽能將水

蒸發到大氣層。 （２） 淨化了的水凝結成云。

（３） 云轉化成雨、 雪、 雨夾雪或冰雹，

降落地面， 再次成為水， 完成水循環。

每年循環再生的水有多少呢？ 據估計，

水量之多足以覆蓋全球， 平均深度

超過７５厘米（２．５英尺）。４

碳氧循環： 我們必須呼吸才能生存。

我們要吸入氧， 呼出二氧化碳。 既然世上

億萬人和動物都要呼吸， 大氣層的氧為何

永不枯竭？ 二氧化碳又為何不會過多呢？

關鍵在于碳氧循環。 （１） 植物利用陽光

和人類呼出的二氧化碳， 通過光合作用

這個奇妙的過程， 產生碳水化合物和氧。

（２） 我們吸入植物產生的氧， 完成碳氧循環。

這樣， 植物得以生長， 空氣也得以淨化，

而過程是那么清潔、 高效、 安靜。

1

3

2

1二氧化碳

2
氧

循環系統， 利于生存

如果房子不通風， 水源斷絕， 下水道淤塞，

垃圾沒清除， 房子就不適宜居住。 地球好比這所

房子， 既沒有從外太空引入清新空氣和潔淨的水，

也沒有把廢物送到外太空去， 但地球的環境卻仍

然適宜生物居住， 而且生生不息。 為什么呢？ 關

鍵在于自然的循環系統， 例如水循環、 碳氧循環

和氮循環， 以下會簡單説明一下。
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絕妙的循環再生系統！
人類擁有發達的科技， 但每年制造

出多不勝數的有毒廢料， 這些廢料都

無法再生利用。 地球則擁有絕妙的再生

系統， 能夠通過巧妙的化學作用， 回收

所有廢物， 循環再用！

你認為地球的循環再生系統是怎樣

產生的呢？ 專門撰寫宗教和科學文章的

作家柯里説， “如果生態系統純粹是碰巧

產生的話， 就絕不可能如此完美和諧。”５

你同意他的結論嗎？

你會怎樣回答？

 你認為地球的獨特之處是出于

精心設計的嗎？ 如果你的答案

是肯定的， 你覺得文中什么要點

最具説服力？

 如果有人説地球只是另一個

適宜進化發生的星球， 平平無奇，
你會怎樣回應呢？

Stockbyte/Ge
tty

Imag
es

氮循環： 地球上的生物要繼續生存， 地球就必須有能力產生蛋白質等

有機分子。 （A） 要產生有機分子就必須有氮。 幸好地球的大氣層

約百分之７８是氮。 閃電和細菌將大氣層的氮轉化為能夠被植物吸收的

化合物。 （B） 植物將這些含氮的化合物合成有機分子， 動物吃了植物

就能吸收氮。 （C） 動植物死去后， 細菌將含氮的化合物分解， 使氮返回

土壤和大氣層， 完成氮循環。

地球的大氣層

百分之７８是氮

有機分子A

細菌 B

含氮的化合物

C

細菌
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泥土： 單在１００克重（３．５盎司）的

土壤里， 就有１萬種細菌，７ 可見土壤

蘊含的微生物， 數目多得驚人！

科學家發現， 甚至在地面以下

差不多３公里（２英里）的土壤也能

找到微生物！８

天空： 天空中不僅有鳥兒、 蝙蝠和

昆蟲， 還含有大量植物的孢子、花粉

和種子， 以及几千種微生物。 《科學

美國人》雜志指出， 空氣“跟土壤

一樣， 蘊含種類繁多的微生物”。９

海洋： 海洋還有許多不解之謎， 因為

要探究深海， 科學家常常要借助昂貴

的設備。 雖然考察珊瑚礁比較容易，

研究也較深入， 但是住在珊瑚礁的

生物， 可能有數百萬種仍待發現。

生物種類紛繁， 叫人驚歎， 一切

都是碰巧產生的嗎？ 許多人都同意

一位詩人所寫的話： “耶和華啊，

你所造的多么丰富！ 這一切都是你

用智慧造成的。 大地布滿你所造的

萬物。”（詩篇１０４：２４）

 在聖經里， 上帝的專有名字是耶和華。

（詩篇８３：１８）

生機處處
沒有人知道地球上的物種

到底有多少， 估計數目從二百萬

到一億不等。６ 地球上的生物種類

究竟有多紛繁？ 分布的范圍

又有多廣大呢？

地下細菌

花粉

海葵

細菌： Penn State University, laboratory of Jean Brenchley, and with kind
permission from Springer Science+Business Media: Extremophiles, Novel
ultramicrobacterial isolates from a deep Greenland ice core represent a pro-
posed new species, Chryseobacterium greenlandense sp. nov., January 2010,
Jennifer Loveland-Curtze; pollen: © Fotosearch10 ”Q!)·�íH



是誰先設計的？
近年， 科學家和工程師都紛紛向動植物請教。

（約伯記１２：７，８） 他們研究並模仿生物系統

的設計特色， 用以研制新產品， 或改進現有

產品的性能。 這門模仿生物設計的科學稱為

仿生學。 你看下面的例子時， 請問問自己：

“説到底， 這些設計應當歸功于誰呢？”

11



研究鯨魚鰭肢

飛機設計師可以從座頭鯨學到什么？

學到的東西可不少呢！ 成年的座頭鯨約

重３０噸， 相當于一輛滿載貨物的貨車。

座頭鯨長１２米（４０英尺）， 身體不大柔軟，

有翅膀似的巨大鰭肢， 卻是游泳好手，

動作靈活敏捷。

研究人員特別感興趣的是， 座頭鯨

身體不大柔軟， 怎么能靈活地轉急彎呢？

他們發現， 秘密藏在座頭鯨的鰭肢里。

鰭肢的前緣不是像飛機的機翼那樣平滑，

而是呈鋸齒狀的， 上面有一排凸塊， 叫

做小結節。

當座頭鯨快速向前游時， 小結節能增

加上升力和減低水阻力。 這是怎么一回

事？ 《博物學》雜志（英語）解釋， 小結節能

激起水流， 形成穩定的渦流， 滑過鰭肢

上面。 即使座頭鯨向上游， 身軀跟水平

面几乎成直角， 小結節也能發揮作用。１０

科學家怎樣應用所發現的原理呢？

證據表明， 如果飛機的機翼仿照

座頭鯨鰭肢的設計， 就可以減

少襟翼或其他用來調節氣流的裝置。 這

樣， 機翼會更安全， 也更易于保養。 生

物力學專家約翰·朗相信， 不久“我們很

可能見到， 每架噴射飛機的機翼都是凹

凸起伏的， 就像座頭鯨的鰭肢那樣”。１１

模仿海鷗翅膀

工程師早已仿照鳥類翅膀的形狀設

計飛機的機翼。 但最近， 這種模仿工程

更上一層樓。 《新科學家》周刊（英語）報

道： “佛羅里達大學的研究人員按海鷗

的身體比例， 制造了一架遙控飛機， 這

架飛機能像海鷗那樣盤旋、 俯衝和高速

爬升。”１２

海鷗展翅飛翔， 姿態優美， 全靠肱

骨兩端的關節， 讓它能屈曲和伸展翅膀。

12 ”Q!)·�íH



《新科學家》周刊指出， 研究人員仿照海

鷗靈活的翅膀， “在長２４英寸［６１厘米］

的飛機里安裝小型引擎， 控制多條金屬

杆去擺動機翼”。 這么聰明的設計， 讓

這小小的飛機能在高樓大廈之間盤旋俯

衝。 美國空軍正積極研發這類極度靈活

的飛機， 在大城市偵察生化武器。

參照海鷗雙腳

海鷗站在冰上卻不會凍僵， 它到底

是怎樣保存體溫的呢？ 部分原因在于海

鷗身體的奇妙構造。 這個起保溫作用的

設計稱為逆流交換作用， 在許多生活于

冰天雪地的動物當中十分常見。

什么是逆流交換作用？ 要了解逆流

交換的原理， 請想像有兩根綁在一起的

管子， 一根有熱水流動， 另一根則有冷

水流動。 如果熱水和冷水都朝着相同的

方向流動， 那么熱水大約一半的熱能就

會傳給冷水， 可是如果熱水

和冷水朝相反方向走， 熱水的所有熱能

就差不多全都會傳給冷水。

海鷗站在冰上， 血液從冰冷的腳掌

流向身體時， 由于逆流交換作用， 血液

就變得暖和。 有了這個設計， 海鷗的體

溫就得以保存， 海鷗的熱能也不致從腳

掌散失淨盡。 航空兼機械工程師阿瑟·

弗拉斯説： “在世上眾多交流換熱器中，

這是最高效的設計之一。”１３ 海鷗身體的

設計實在巧妙， 人類已把這個機制應用

到工程項目中。

飛
機

：
Kristen

Bartlett/University
ofFlorida

©
Fotosearch

熱力傳送，
熱能保存

在體內

只有腳掌冰冷



是誰的功勞？
美國太空總署（美國國家航空航天

局）正研制一個像蠍子般爬行的多腳機

器人。 另外， 芬蘭的工程師制成了一個

像巨型昆蟲似的爬行器， 爬行器有六條

腿， 可以爬過障礙物。 有些研究人員參

照松果開合的原理， 設計了一種有小瓣

的布料， 小瓣能隨着人的體溫改變而自

動開合。 汽車制造商正參照箱魨（盒子

魚）的構造去研發新型汽車， 因為箱魨

的設計能大大減低其游動時遇到的阻力。

鮑魚的甲殼具有防震的特性， 研究人員

正嘗試解構個中奧妙， 好制成更輕便、

更堅硬的盔甲。

研究人員從大自然得到許多了不起

的設計靈感， 他們建立了一個資料庫，

儲存巨量關乎大自然奇妙設計的檔案。

《經濟學人》周刊（英語）説， 科學家可以

查看資料庫， 向大自然請教， “解決設計

上的難題”。 資料庫里的檔案稱為“生物

專利”。 一般而言， 個人或公司為新意

念或新器具正式注冊， 就合法地擁有相

關的專利權。 《經濟學人》論及這些取得

生物專利的檔案， 説： “研究人員模仿

生物的奇妙設計， 稱這些設計為‘生物

專利’， 這其實凸顯出大自然是‘專利’

的擁有者。”１４

為什么大自然能給人這么多了不起

的靈感呢？ 大自然顯然經過巧妙的設計，

不少研究人員卻説一切都是千百萬年來

誤打誤撞進化而成的。 然而， 另一些研

究人員卻有截然不同的結論。 微生物學

家邁克爾·貝赫在２００５年２月７日的《紐約

時報》寫道： “［大自然］處處顯出精心的

設計， 説明了一個簡單而又令人信服的

道理： 如果有一種動物， 不論外形、 走

誰擁有大自然的專利權？

這輛概念車的設計

靈感來自箱魨， 箱魨

的身體構造能大大減低

其游動時遇到的阻力

海豚的聲納系統遠勝

人工仿制品

箱
魨

與
車

：
Mer

cedes-Benz
USA
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路的姿態和叫聲都像鴨子一樣， 又沒有

充分證據證明它不是鴨子， 我們就應該

下結論： 它是一只鴨子。” 他的意思是

什么呢？ “設計如此明顯， 我們不應該

視若無睹。”１５

工程師設計出更安全、 更靈巧的飛

機翼， 是值得贊賞的。 同樣， 發明家設

計出更舒適的布料或性能更佳的汽車，

也值得表揚。 事實上， 如果制造商采用

別人的設計， 卻沒有説明出處， 就可能

會被視為犯法。

受過嚴格訓練的研究人員粗糙地仿

照大自然的設計， 去解決工程學上的難

題， 然后將原創者精心的意念説成是來

自無意識的進化， 你覺得這樣公道嗎？

仿制品尚且有個聰明的設計者， 原創品

又怎樣呢？ 説到底， 誰更值得表揚？ 是

設計原創品的偉大工程師？ 還是模仿原

創品的學徒呢？

結論合乎情理

許多人仔細觀察過大自然， 看出大

自然經過設計， 就很同意聖經一位執筆

者保羅的心聲： “自從創世以來， 上帝

那些看不見的特質， 就是他的永恆力量

和神性， 都已清楚可見， 從他所造的東

西就能看出來”。（羅馬書１：１９，２０）

你會怎樣回答？

 如果説大自然的

絕妙設計是碰巧

產生的， 你認為

合理嗎？

 如果有人説生物

不過看似是設計

出來的， 你會怎樣

回應？

壁
虎

腳
：

©
Fotosearch;

蜂
鳥

：
Laurie

Excell/Fogstock/age
fotostock

科學家正在研究

鮑魚甲殼的防震特性
由于分子力的作用，
壁虎能黏附在最光滑

的平面上
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有設計者嗎？
仿制品尚且有設計者， 原創品呢？

纖維
 人工產品： 凱夫拉爾纖維是一種韌度

很高的人造纖維， 用來制造防彈背心

之類的東西。 制造凱夫拉爾纖維，

要用高溫和有危險性的溶劑。

 大自然的產物： 黃金蛛（圓蛛）這種

蜘蛛能制造七種絲， 其中以牽絲

最堅韌。 論重量， 牽絲比棉輕；

論強度， 它比同重量的鋼絲強；

論韌度， 它比凱夫拉爾纖維更高。

如果我們把一個由牽絲織成的網放大

至足球場般大小（每根絲粗１厘米［０．４

英寸］， 絲跟絲相距４厘米［１．６英寸］），

這個網的強度足以攔住一架飛行中的

巨型噴射客機！ 蜘蛛制造牽絲， 只需

室溫而且用水做溶劑就行了。

蜘蛛吐絲（放大圖）

CopyrightDennis


KunkelMicr
oscopy,Inc.
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導航系統
 人工產品： 商用客機采用的電腦化自動

導航系統， 有的不單能使客機從一個地方

飛到另一個地方， 還能控制客機降落。 有一個

測試中的自動導航系統， 其電腦的體積

只有信用卡一般大小。

 大自然的產物： 君蝶（帝王蝶）從加拿大啟程，

飛越３ ０００公里（１ ８００英里）， 到達墨西哥一個

小森林， 全憑只有圓珠筆筆尖那么大的腦袋。

它靠太陽導航， 而且有能力抵消太陽移動

造成的影響。

透鏡
 人工產品： 工程師已經研制出一種

人造復眼， 這種復眼由８ ５００個透鏡組成，

卻只有針頭般大， 可用于高速動作

探測器和超薄全方位攝影機。

 大自然的產物： 蜻蜓每只眼睛由差不多

３萬個小眼組成。 眾多小眼內的晶狀體

產生的影像， 拼合成一個廣闊的畫面。

蜻蜓的復眼十分銳利， 很容易察覺到眼前

物體的移動。

º Ây�üH 17



解答這問題之前， 我們先要弄清楚

一些事情。 許多科學家注意到， 隨着時

間的推移， 生物的后代可能出現輕微

的變化， 跟祖先有點不同。 例如， 人

能為狗育種， 令生下來的狗跟上一代

比起來四肢較短， 或體毛較長。 有些

科學家以“微進化”去稱呼這類輕微的

改變。

可是， 支持進化論的人説， 這些輕

微的變化日積月累， 經過數十億年后，

就形成巨大的變化， 足以令魚演變成兩

棲動物， 令類猿生物演變成人。 這種假

設稱為“大進化”。

 專門培育出來的狗之所以出現變化， 往往是由于

基因失去了某些功用的緣故。 舉個例， 達克斯獵犬的

腿較短， 是因為軟骨不能正常發育所致， 這種狗其實

得了侏儒症。

進化論
假 設 與事實

“進化是事實， 就像太陽發熱那樣是鐵一般的事實。” 支持進化論的著名

科學家理查德·道金斯教授斷言。１６ 科學家能從實驗和直接觀察看出

太陽是赤熱的， 但科學家也能從實驗和直接觀察得到真憑實據， 證明

進化論確鑿不移、 無懈可擊嗎？

達爾文

及他的著作

《物種起源》

達
爾

文
：

From
the

book
Or
igin

ofSpecies,1902;
《
物

種
起

源
》：

AbeBooks.com



舉例説， 達爾文認為， 生物出現可

見的微小變化， 暗示生物也有可能出現

大得多的變化， 雖然這種現象從沒有人

見過。１７ 達爾文也認為， 一些原有的

生物， 即所謂的簡單原始生物發生“極

細微的變異”， 逐漸演變、 發展， 經過

悠長的時間后， 就變成世上千千萬萬種

生物。１８

在許多人看來， 達爾文這個聲稱合

情合理。 他們是這樣想的： “既然同一物

種可以出現微小的變化， 那么經年累月

產生巨大的變化不也是可能的嗎？” 但

事實上， 進化論卻是建基于三個假設的。

以下會逐一談談。

假設 １． 突變能為新物種的形成提

供基礎。 大進化的説法建基于一個聲稱：

動植物的遺傳密碼出現突變， 即出現隨

機的變化， 不但能導致新物種出現， 還

能導致完全不同科的動植物出現。１９

事實 動植物的許多遺傳細節， 都

是由遺傳密碼所包含的指令決定的。 遺

傳密碼存在于細胞核內， 好像建築工程

的藍圖。 研究人員發現， 突變能夠令動

植物的后代出現變異。 可是， 突變真的

能產生全新的物種來嗎？ 在遺傳學方面

近百年來的研究顯示什么呢？

２０世紀３０年代末， 科學家有個一廂

情願的想法。 他們早已認定自然選擇的

説法是對的， 也就是説， 他們相信最能

 雖然本文常用“物種”一詞， 但聖經的創世記並沒

有這個詞。 聖經所用的是含意廣泛得多的詞， 就是

“類”。 科學家所談及的“物種”進化， 往往只是同“類”

當中出現差異罷了。

研究顯示， 細胞的細胞質、 細胞膜和其他結構，

也能對生物的外觀和機能產生一定的影響。

適應環境的生物最有可能繼續生存和繁

殖下去， 也相信自然選擇能通過隨機突

變產生新物種。 他們想， 既然隨機突變

能產生新物種， 那么人工誘導的突變應

該更勝一籌。 德國馬克斯–普朗克植物

培育研究所的科學家沃爾夫–埃克哈德·

倫尼希説： “當時， 大多數生物學家， 尤

其是遺傳學家和繁衍動植物的人， 都興

高采烈， 雄心萬丈。” 為什么興高采烈

呢？ 花了差不多３０年研究植物突變遺傳

學的倫尼希説： “那些研究人員以為，

以突破傳統的方法繁衍動植物的時候來

 倫尼希本人相信生命來自創造。 本文引述的話，
是倫尼希的個人意見， 他並非代表馬克斯–普朗克植

物培育研究所發言。

正常

變種果蠅雖然形狀不同了，
但仍舊是果蠅

突變能使植物發生變異，
例如使花朵長得較大，
但變異是有局限的

正常
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到了。 他們以為， 通過選擇和誘導有利

的突變， 就能繁殖出新的、 較好的動植

物來。”２０ 事實上， 有些人甚至希望能產

生全新的物種來。

歐洲、 亞洲和美國的科學家得到大

量的金錢資助， 展開研究計划。 他們運

用各種方法， 聲稱能加快動植物進化的

速度。 經過四十多年的深入研究后， 結

果怎樣呢？ 研究人員彼得·馮森布施

説： “雖然用了大量金錢， 嘗試通過輻

照［誘導突變］繁殖出產量越來越高的

動植物， 但大部分實驗都不成功。”２１ 倫

尼希説： “到了２０世紀８０年代， 世界各

地的研究都以失敗告終。 科學家們的希

望都幻滅了， 興致都消失了。 在西方國

家， 人們放棄了誘變育種這個獨立的研

究分支。 几乎所有誘變生物……要不是

生命力比原來的生物脆弱， 就是根本活

不了。”

雖然如此， 科學家從近百年的突變

研究和七十年的誘變育種卻收集到不少

數據， 足以就突變能否產生新物種一事

作出結論。 倫尼希查考過證據后， 得出

以下的結論： “突變不能把原有物種［動

物或植物］變成另一個全新的物種。 這個

結論跟科學家在２０世紀研究突變所得到

的經驗和結果吻合， 跟或然率的計算也

相符。”

突變實驗一再顯示， 突變產生的新品種數目逐漸

下降， 相同的變種生物則經常出現。 此外， 在植物方

面， 只有少于百分之一的變種被選來作進一步研究，

而這些被選上的， 也只有少于百分之一適合商業用

途。 不管怎樣， 突變從沒有產生任何全新的物種來。

在動物方面， 誘變育種的結果比用于植物方面的更

糟， 后來， 誘變育種的方法更被徹底放棄了。

所以， 突變能不能使一個物種演變

成另一類全新的生物呢？ 證據顯示， 不

能！ 倫尼希根據研究結果， 作出的結論

是： “不同物種有不同基因， 界限分明。

物種之間確實存有界線， 是意外的突變

不能除去， 無法逾越的。”２２

請想想以上事實的含意。 科學家訓

練有素， 尚且不能通過選擇並誘導有利

的突變去產生新物種來， 那么一個不涉

及智慧的過程能產生更理想的結果嗎？

既然研究顯示突變不能使原有物種變

成全新物種， 那么大進化又怎么可能發

生呢？

假設 ２． 自然選擇能產生新物種。

達爾文所説的自然選擇， 就是所有生物

在生存斗爭中適者生存、 不適應者被淘

汰的過程。 現代支持進化論的人認為，

當生物分散到不同地域而孤立起來時，

有些生物就會出現基因突變， 好適應新

環境， 繼續生存。 支持進化論的人聲稱，

這些生物逐漸進化， 最終演變成全新的

物種。

事實 上文已提過， 科學家從研究

得到的證據， 充分顯示突變不能產生全

新的物種。 可是， 支持進化論的人卻仍

然聲稱， 生物如果經曆有利的突變， 就

會通過自然選擇演變成新物種。 他們到

底提出什么證據來支持這種説法呢？ 美

國國家科學院于１９９９年出版的冊子提

出一個例子， 就是“達爾文在加拉帕戈

斯群島研究過的１３種鳥， 現稱為達爾

文鳥”。２３

２０世紀７０年代， 美國普林斯頓大學

的彼得·格蘭特和妻子羅斯瑪麗領導
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一個研究小組， 對達爾文鳥展開研究。

他們發現， 在一年旱災之后， 島上那

些喙較大的鳥存活率比喙較小的高。

由于人們主要以鳥喙的形狀和大小來

辨認那１３種鳥， 他們認為這個發現意義

重大。 美國國家科學院出版的冊子説：

“當時格蘭特夫婦估計， 如果加拉帕戈

斯群島每十年發生一次旱災， 也許在

二百年后就會出現一個新物種， 一種新

的鳥。”２４

可是， 這本冊子並沒有提到， 在旱

災發生之后几年， 喙較小的鳥數目再度

上升， 比喙較大的為多。 研究人員發現，

當島上的氣候改變， 那一年喙較長的鳥

的數目就增多， 但接着的一年喙較小的

鳥的數目又回升， 比喙較長的多。 研究

人員也留意到， 有几個“物種”的鳥出現

雜交情況， 而后代的存活率比較高。 于

是， 他們作出結論： 如果鳥兒繼續雜交，

也許兩個“物種”的鳥就會合而為一， 成

為一個物種。２５

所以， 自然選擇真的能產生新物種

嗎？ 几十年前， 支持進化論的生物學家

喬治·克里斯托弗·威廉斯就質疑自然

選擇有沒有這種能力。２６ １９９９年， 進化

論理論家杰弗里·施瓦茨説， 自然選擇的

作用可能是協助物種適應不斷改變的環

境， 以求繼續生存， 而不是產生什么新

東西來。２７

沒錯， 達爾文鳥並沒有演變成“什么

新東西”。 鳥仍舊是鳥。 它們雜交這件

事， 也令人質疑一些支持進化論的人界

定“物種”的方法。 此外， 上文也暴露了

一個事實： 就算是有聲望的科學研究院，

報道證據時也可能有所偏差， 不夠全面。

假設 ３． 化石記錄能證明大進化確

曾發生。 上文提到的美國國家科學院出

版的冊子， 也令讀者以為科學家發現了

達爾文鳥充其量只説明

物種能夠適應氣候的改變
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巨量化石， 足已證明大進化確曾發生。

這本冊子説： “我們發現了許許多多處

于過渡階段的生物， 有介乎魚類和兩棲

類的， 有介乎兩棲類和爬蟲類的， 有介

乎爬蟲類和哺乳類的， 還有介乎靈長類

和人類的。 因此， 當一個物種正在演變

成另一個物種時， 要把生物分門別類往

往很困難。”２８

事實 以上這番話説得煞有介事，

實在令人驚奇。 為什么呢？ 奈爾斯·埃爾

德雷奇對進化論深信不疑， 卻指出化石

記錄顯示的， 不是生物隨年月逐漸改變，

而是在悠長的歲月里， “大多數物種都几

乎沒有改變， 甚至絲毫沒改變過， 沒進

化過”。 ２９

到目前為止， 世界各地的科學家發

掘了大約二億塊大化石和多不勝數的微

體化石， 並已替它們編制目錄。 許多研

究人員同意， 巨量而詳細的記錄顯示：

所有主要的動物群都是突然出現的， 而

且沒有改變過； 許多物種突然消失， 就

像它們突然出現那樣。

進化論——一種信仰

許多支持進化論的著名科學家， 都

堅持大進化確曾發生， 為什么呢？ 支持

研究人員常用某些化石記錄來證明進化論的真確

性， 但就算是這些化石記錄也常常引起爭議。 請看耶

和華見證人出版的冊子《生命的起源——值得思考的

五個問題》， 第２２至２９頁。

進化論的理查德·萊翁登是個備受尊

重的科學家， 他坦言許多科學家都甘願

接受一些未經證實的假説， “因為我們

認定唯物論是正確無誤的”。 到底有

沒有聰慧非凡的設計者？ 這個問題許多

科學家根本不屑一顧。 為什么呢？ 萊翁

登説： “我們不能容許上帝踏進科學之

門來。”３０

關于這點， 《科學美國人》（英語）曾

引述社會學家羅德尼·斯塔爾克的話， 他

説： “過去二百年， 人們一直鼓吹一種思

想， 就是： 要講求科學， 就必須擺脫宗

教的束縛。” 斯塔爾克也説， 在一些專門

從事研究的大學， “信奉宗教的人都絕口

不提上帝”。３１

要接受大進化確曾發生， 就必須相

信几件事。 首先， 要相信那些堅持無神

論和不可知論的科學家， 認定他們不會

讓個人信念影響自己對科學發現的解釋。

其次， 要相信所有復雜的生物都是通過

突變和自然選擇產生的， 盡管事實是，

經過近百年的研究， 結果顯示突變從沒

有令一個物種變成另一個全新的物種。

最后， 要相信所有生物都是從同一祖先

逐漸進化而來， 盡管事實是， 化石記錄

充分顯示各大類的動植物都是突然出現

的， 並沒有進化成別的種類， 經過悠長

的歲月也沒有怎么改變過。 這么看來，

你認為大進化的説法是有事實根據的嗎？

還是純屬假設呢？ 要相信進化論， 確實

需要有“信心”才行。

 唯物論説， 宇宙萬物， 包括所有生物在內， 都不

是由任何超自然力量產生的。

根據化石記錄，
所有主要的動物群是突然出現的，
而且根本沒改變過
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你會怎樣回答？

 如果有人説， 既然有證據

表明所謂的微進化曾經發生，

大進化也就確曾發生，

你會怎樣回答呢？

 化石記錄顯示， 在悠長的

歲月里大多數物種都沒怎么

改變過， 為什么這點值得

注意？



“最初”指的是什么时候？
圣经第一卷书创世记的第一句话

简短有 力 ： “ 最 初 ， 上 帝 创 造 了 天

地。”（创世记１：１） 不少圣经学者都

同意， 这节经文所说的“创造”， 有别

于 第 ３节 开始谈到的创 造 日所发 生

的事。 这一点意义重大。 圣经一开始

就指出： 整个宇宙， 包括地球在内，

都在创造日开始之前很久就已经存

在了。

地质学家估计， 地球已经存在了

四十亿年， 而天文学家估计， 宇宙可

能已经存在了一百五十亿年， 这些数

字也许以后还会有若干调整。 那么，

这些数字和日后可能出现的调整， 跟

创世记１：１有没有冲突呢？ 没有冲突。

圣经并没有指出“天地”存在了多久。

所以， 科学发现和创世记１：１是没有矛

盾的。

创造日有多长？
每个创造日有多长呢？ 是否指实

际的２４小时？ 有些人指出， 创世记

的执笔者摩西在后来的圣经经卷中

提到， 上帝在六个创造日完结之后，

第七日就安歇， 而以色列人要照样每

周工作六天之后， 在接着的一天守安

科学与

创世记
许多人声称， 圣经中关于创造过程的记载不符合科学。

其实， 跟科学有冲突的不是圣经的记载， 而是某些人的观点。

这些人只按字面理解圣经， 错误地断言： 几千年前， 宇宙万物

在六日（每日２４小时）内受造。

假如圣经支持这个说法， 那么过去百多年来的许多科学发现

就证明圣经并不可信。 其实， 圣经并不支持这个说法。 只要我们

仔细研读圣经， 就会看出圣经与公认的科学事实并没有冲突。

因此， 耶和华见证人不同意上述这种按字面理解圣经的看法。

那么， 圣经到底怎样说呢？
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创世记并没有说地球

和宇宙不过是几千年前，
在六日（每日２４小时）内
被造的



息日。（出埃及记２０：１１） 基于这点，

这些人认为， 每个创造日一定是指实

际的２４小时。 创世记的措辞支持这个

推论吗？

不。 事实上， 译做“日”的希伯来

语词可以指不同长度的时间， 而不单

指２４小时。 例如， 摩西总结上帝的创

造工作时， 将六个创造日合称为一日。

（创世记２：４） 所以， 每个创造日是２４

小时的说法是过于武断， 没有任何圣

经根据的。

那么， 每个创造日究竟有多长呢？

圣经并没有说， 但创世记第１章和第２

章的措辞显示， 创造日指的是一段相

当长的时间。

六段创造时期

摩西用 希伯 来语 写创 世记 ， 而

且是从地上的人的角度去记述事情

的。 谨记这两点， 并记住宇宙在创造

日开始之前早已存在， 许多有关创

世记的争议就会迎刃而解了。 何以见

得呢？

如果你仔细看看创世记就会发现，

在一个创造“日”期间发生的事件还延

续到下一个， 甚至下几个创造“日”。

举个例， 第一个创造“日”开始之前，

太阳已经存在， 但它所发出的光不能

到达地球表面， 也许是被厚厚的云层

挡住。（约伯记３８：９） 在第一“日”， 云

层开始消散， 于是光可以穿过大气层

漫射到地球来。

第二“日”， 云层显然继续消散，

在浓厚的云层和海洋之间出现了空间。

到第四“日”， 大气层渐渐变得清朗，

在天空出现了太阳和月亮。（创世记１：

１４-１６） 也就是说， 从地上的人的角度

 在描写第一“日”所发生的事情时， 用来指光的希

伯来语词是“奥尔”， 指的是一般的光。 但是到了第四

“日”， 圣经所用的词是“马奥”， 指的是光源。

在一个创造“日”期间发生的事件，
还延续到下一个， 甚至下几个创造“日”
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来看， 这时可以看见太阳和月亮了。

这些事都是逐步发生的。

创世记也指出， 飞禽在第五“日”

开始出现。 这时， 大气层也越来越清

朗。 在圣经原文， “飞禽”一词包括有

薄翅的生物和其他会飞的昆虫。

圣 经的措 辞 暗 示 ， 在 每 个 创 造

“日”， 即每段创造时期中， 一些主要

事件很可能是逐渐发生， 而不是一下

子就完成的， 也许有些事件还延续到

后来的创造“日”。

各按其类

动植物逐渐出现是否意味着， 上

帝通过进化来创造种类繁多的生物呢？

不是的。 圣经很清楚地记载， 上帝创

造了各大“类”的动植物。（创世记１：１１，

１２，２０-２５） 这些不同种类的动植物是

例如， 在第六“日”， 上帝说人类“要繁衍增多， 遍

满地面”。（创世记１：２８，３１） 这件事在接着的一“日”
才开始发生。（创世记２：２）



不是被设计成能够适应环境

的变化呢？ 圣经究竟根据什

么来分“类”？ 圣经并没有

说。 但圣经清楚地说， 活物

涌现， “各按其类”。（创世记１：２１） 这

句话暗示， 在同类的生物中， 只会看

见有限度的改变。 不论是化石记录，

还是现代的研究都表明， 同类的动植

物， 经过漫长的岁月都没有多大改变。

关于宇宙受造的时期， 创世记并

不支持那些按字面理解圣经的人的声

称。 创世记并没有说宇宙， 包括地球

和地球上所有生物， 是在没多久以前

的一段短时期内受造的。 事实上， 创

世记谈到宇宙的受造和地球上出现生

命的经过时， 所说的跟现代科学发现

是一致的。

许多科学家否定圣经中关于上帝

创造万物的记载， 只因为他们固执己

见或笃信其他科学家的见解。 其实，

摩西在创世记中说宇宙有开始， 而生

命则在一段段漫长的时期内陆续出

现， 他的记载既准确又合乎科学。 这

点很值得注意。 摩西怎能在大约三千

五百年前就知道这一切呢？ 合理的解

释是： 上帝既然能够用大能和智慧创

造天地， 他自然也能够将这样的知识

告诉摩西。 圣经是“上帝用圣灵启示

的”， 这句话一点不假。（提摩太后书

３：１６）

你也许会问： “我信不信圣经中关

于创造的记载， 有什么关系呢？” 读读

接着的文章， 你就会看到一些有力的

论据， 明白你信与不信关系重大。

想看更多资料吗？ 请上jw.org网站，看看《圣经

值得你相信吗？》短片。

你会怎样回答？

对于圣经中关于创造的记载，

一些人有什么误解？

圣经跟科学在许多方面都一致，

为什么这点值得注意？

现代的研究证实，
所有生物都是

“各按其类”地繁衍
下一代的
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請仔細想想上述的話的含意。 如果

人的存在沒有根本意義， 那么你存在就

只是為了做點善事或傳宗接代， 並沒有

其他目的。 你死后就灰飛煙滅， 不復存

在。 至于你的頭腦能思考、 推理、 沉思

人生意義， 也不過是大自然一宗意外所

造成的結果。

此外， 許多相信進化論的人斷言，

上帝要不是不存在， 就是對人間的事不

聞不問。 無論以上哪個説法是對的， 這

都意味着我們的前途就在政治領袖、 學

者或宗教領袖的手里。 要是這樣， 我們

從這些人以往所做的事可以推斷， 人類

社會只會繼續敗壞下去， 充斥着騷亂、

衝突和腐敗。 假如人類真的是進化而來

的， 看來人就只好聽天由命， 干脆抱着

以下的態度生活： “我們只管吃吃喝喝

吧， 因為明天就要死了。”（哥林多前書

１５：３２）

關于人是怎樣來的， 聖經説： “［上

帝］是生命的源頭”。（詩篇３６：９） 這句話

的確意義重大。

如果聖經所説的是真的， 人的存在

就大有意義了。 人類的創造主已定下美

意， 要造福所有決定遵行他旨意的人。

（傳道書１２：１３） 他應許終止世上一切騷

亂、 衝突和腐敗， 甚至除去死亡， 讓人

過美好的生活。（詩篇３７：１０，１１； 以賽亞

書２５：６-８）

世上有几百萬人相信， 認識上帝、

服從他， 是人生最有意義的事。（約翰

福音１７：３） 他們相信這點， 絕不是沒

有根據的。 事實清楚表明， 生命來自

創造！

你信什么

真的不要緊嗎？
人的存在是有意義的嗎？ 你對這問題有什么看法呢？

支持進化論的科學家威廉·普羅文説： “我們對進化

過程的認識， 大大影響我們， 改變了我們對人生意義

的看法。” 他的結論是什么？ “不論是人類還是宇宙的

存在， 都毫無意義可言。” ３２

你會怎樣回答？

 你偏向于相信進化還是

創造？ 為什么？

為什么你該想想自己的

看法有何依據？


Faunia,Madrid
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圣经在科学方面准确可靠吗？

圣经的预言准确吗？

你知道圣经的分发量有多大吗？

想知道答案吗？ 请上 jw.org网站，看看
《圣经值得你相信吗？》这部四分半钟的短片。

你还可以找到以下问题的答案:

为什么人会受苦？

怎样才能令家庭生活更加美满幸福？

人死后的情形是怎样的？

《永远享受美好的生命》会解答上述和许多其他问题。

这本书共256页。

你可以上 jw.org网站免费下载这本书。
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生命來自創造嗎？ 還是純粹由一些隨機、 不受指揮的事件

衍生出來的呢？ 這些問題備受爭議， 而且答案關系重大。

本册子所探討的問題包括:

 地球是為衆生而設計的嗎？

 大自然處處顯出設計， 我們從這點看出什么？

 進化論建基于真憑實據嗎？

 聖經中關于創造的記載真的不符合科學嗎？

 你信什么真的不要緊嗎？
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